
21 بخش دوم: راهنمای موضوعات درسی

زنگ علومدرس اوّل
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نقشه درس

زنـگ علـوم

پیش بینی مشاهده

به کارگیری  با  پدیده  یا  ماده  بررسی یک جسم،  مطالعه و 
حواس پنج گانه

یا  موجود  داده های  براساس  پرسش  یک  پاسخ  یافتن 
تجربه های پیشین

 مطالب مرتبط با مهارت های علوم در سال های قبل:
سال اول: مهارت مشاهده را در خود تقویت کرده اند.

سال دوم: مهارت یادداشت برداری را در خود تقویت کرده اند.
سال سوم: مهارت جمع آوری اطلاعات را آموخته اند.

اهداف یادگیری

از دانش آموزان انتظار می رود در فرایند آموزش این درس بتوانند:
 از مشاهدات خود نتیجه گیری کنند.

 بر اساس مشاهدات و یافته های تجربی، پاسخ پرسش ها و مسائل را در موقعیت های جدید پیش بینی کنند.
 نتایج بررسی خود را به روش های گوناگون )روزنامه دیواری، پوستر، مقاله، فیلم و...( ارائه دهند.

پیامد

از دانش آموزان انتظار می رود پس از پایان این درس بتوانند:
 با کسب و تقویت مهارت پیش بینی کردن، در مواجهه با مسائل زندگی روزمره براساس اطلاعات به دست 

آمده از مشاهدات خود، پیش بینی کنند.
 برای بررسی درستی یا نادرستی پیش بینی های خود، آزمایشی طراحی و آن را اجرا کنند و نتایج به دست 

آمده را به موارد مشابه تعمیم دهند.
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جدول شناسنامه درس

صفحه 
کتاب

شناسه جدول فعالیت هامفاهیم/ حقایق
ارزشیابی

واژه عملیفعالیت پیشنهادی

 5 )الف ــ ب(گفت وگو درباره صفحهٔ عنوانیــ 1

ساختن حباب صابون با استفاده ــ 2
از سیم هایی که به شکل های 

مختلف درست کرده اند.

2 )الف(
1

یافتن پاسخ یک 3
پرسش براساس 
داده های موجود 

با تجربه های 
پیشین

ــ مشاهدهٔ شکل حباب های 
ساخته شده و کشیدن شکل 

حباب ها در جدول
ــ پیش بینی شکل حباب های 

ساخته شده از سیم های به شکل 
مثلث و مستطیل و ...

و بررسی درستی پیش بینی 
خود با ساختن حباب ها و ارائهٔ 

گزارش نتیجه به کلاس

١)الف(
6 )پ(

 8 )الف ــ ب( 

پیش بینی دمای آب در دو لیوان 4
سفید و سیاه محتوی آب هم دما 
و مقایسه آنها بعد از یک ساعت 

قرار گرفتن در برابر آفتاب و 
نتیجه گیری از آنها و تعمیم به 

موارد مشابه 

8 )الف ـ ب(
و ١٠

دانستنی های ویژه معلم

است.  تجربی  علوم  آموزش  برای  ابزار  بهترین  علوم(  فرایندی  )مهارت های  یادگیری  پایه  مهارت های 
مهارت های فرایندی علوم در بخش کلیات کتاب معرفی شده اند. در ادامه مهارت هایی که در این درس بر 

آنها تأکید شده است، معرفی می شوند.
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مهارت های فرایندی علـوم

ملاک سنجش توانایی یا کسب مهارتفرایند علمی
مشاهده

حواس  کارگیری  به  از  است  عبارت 
پنجگانه )با حفظ ایمنی و به طور مناسب( 
درباره  اطلاعات  آوردن  به دست  برای 

یک جسم، ماده یا پدیده

 مشاهده یک جسم، ماده یا پدیده با استفاده از یک یا 
چند تا از حواس

 تعیین ویژگی هایی مانند شکل، رنگ، اندازه، بو، زبری، 
نرمی و...

 استفاده از ابزار مانند میکروسکوپ، ذره بین، دماسنج 
و... برای مشاهده غیرمستقیم و به دست آوردن اطلاعات.

برای  بیشتری  حواس  از  که  دانش آموزی  نمونه  برای 
استفاده  جسم  یک  درباره  اطلاعات  آوردن  به دست 

می کند، مشاهده گر دقیق تری است.
بیشتری  ویژگی های  تعداد  که  دانش آموزی  همچنین  و 
یا از ابزار مناسب برای مشاهده استفاده  بیان می کند  را 

می کند، نیز مشاهده گر دقیق تری است.

طبقه بندی
یا  مواد  دادن  قرار  از  است  عبارت  ــ 
اساس  بر  متفاوت  گروه های  در  اجسام 

ملاک تعیین شده )ویژگی تعیین شده(.
ــ برای نمونه در طبقه بندی کردن بر اساس 
ویژگی که تعیین شده است، مواد را در دو 
به طوری که  می دهند  قرار  متفاوت  گروه 
مشترک  ویژگی  آن  در  گروه  یک  مواد 
هستند و با مواد گروه دیگر تفاوت دارند.

ــ در طبقه بندی شباهت ها و تفاوت ها را 
با دقت مشخص کنیم.

 تعیین ویژگی های مناسب و کارآمد برای طبقه بندی

 گروه بندی مواد بر اساس ویژگی ها یا شباهت ها و تفاوت های آنها

 ساختن و به کار بردن مدل طبقه بندی
برای مثال:

در مثال بالا وسایل نقلیه بر اساس اینکه زمینی، دریایی یا هوایی حرکت می کنند به سه گروه تقسیم شده اند.
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مهارت های فرایندی علـوم

ملاک سنجش توانایی یا کسب مهارتفرایند علمی

پیش بینی
عبارت است از اظهار نظر در یک موقعیت 
بر اساس  داد  رخ  یک  آینده  درباره  تازه 
تجربه یا تجربه های قبلی و اطلاعات تجربی 

موجود.

 توانایی اظهار نظر درباره چیزی در موقعیت جدید یا در زمان آینده. 
برای مثال:

1 پیش بینی جاهای خالی

2 پیش بینی وضع هوا توسط سازمان هواشناسی )حدس زدن درباره وضع هوا توسط افراد عادی پیش بینی 
تلقی نمی شود(.

راهنمای آموزش

در این درس مهارت پیش بینی کردن به عنوان یکی از مهارت های فرایندی علوم آموزش داده می شود. در 
واقع دانش آموزان با انجام فعالیت و آزمایش های جالب یاد می گیرند که بین پیش بینی کردن و حدس و گمان 
تفاوت وجود دارد. در این درس مفهوم خاصی آموزش داده نمی شود و هدف کسب و تقویت مهارت پیش بینی 
کردن است. بر همین اساس دانش آموزان در یک بازی شرکت می کنند و در حین بازی آنچه را که مشاهده 
می کنند به یاد می سپارند، بیان نموده یا یادداشت می کنند. سپس در یک گفت و گوی گروهی مشاهدات خود را 

برای سایر گروه ها بازگو می کنند. این مشاهدات زمینه آموزش مهارت پیش بینی را فراهم می کنند.
یا  صابون  و  آب  مخلوط  یا  ظرفشویی  مایع  و  آب  مخلوط  با  دانش آموزان  دهید  اجازه  می شود  پیشنهاد 
بر  با استفاده از سیم، افزون  بازی و حباب سازی شوند. پس از انجام فعالیت،  مایع حباب سازی مشغول 
شکل های پیشنهادی کتاب دانش آموز،شکل های گوناگون دیگری درست کنید و از دانش آموزان بخواهید 

پیش بینی کنند اگر از این سیم ها استفاده کنند حبابی که درست می شود چه شکلی خواهد داشت.

پیش بینی کنید صفحه 3
حباب دارای هوا است، زیرا شما با فوت کردن در آن هوا را درون حباب وارد می کنید. همچنین هوا 

به طور یکنواخت در همه جا پخش می شود، به همین دلیل شکل حباب ها به صورت کره درمی آید.

پیش بینی کنید صفحه 4
 پوشیدن لباس های سفید را پیشنهاد می کنیم. زیرا در تابستان هوا گرم است و ما دوست داریم خنک تر بمانیم و 

کمتر گرم شویم. چون لباس هاس سفید در برابر نور خورشید کمتر گرم می شوند، برای فصل تابستان مناسب ترند.
 �با توجه به آزمایش انجام شده، پارچه سیاه در برابر خورشید بیشتر گرم می شود. بنابراین لباس های سیاه در 
برابر خورشید زودتر خشک می شوند، زیرا زودتر گرم می شوند و آب موجود در آنها زودتر بخار می شود.
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نمونه ارزشیابی این درس

 معلم باید فعالیت و عملکرد گروه ها و هر دانش آموز را زیر نظر بگیرد و به منظور ارزشیابی از عملکرد آنها، 
جدول ارزشیابی را کامل کند. جدول پر شده زیر نمونه ای از ارزشیابی عملکرد گروهی از دانش آموزان برای 
فعالیت صفحه 4 است. این جدول قسمتی از جدول ارزشیابی است که در بخش کلیات کتاب ارائه شده است. 
از جدول ارزشیابی بخشی انتخاب شده است که شامل شناسه های ارزشیابی مرتبط با این فعالیت است. این 

جدول برای گروه شماره 5 در یک کلاس فرضی کامل شده است.
جدول ارزشیابی فعالیت صفحه 4 برای گروه 5

شناسۀ
معیارهاموارد / مهارت هاارزشیابی

سطح
ملاحظات

1234

درباره آنچه 1
مشاهده می کند

٭الف( حواس خود را به کار می بندد.

استفاده  مناسب  ابزارهای  از  برای مشاهدات خود  ب( 
٭می کند.

٭پ( ویژگی های پدیده ها/جسم/ ماده را بیان می کند.

2
در اجرای 

آزمایش/ فعالیت/
کاوش

ــــــ٭الف( مراحل را به درستی انجام می دهد.

ــــــ٭ب( از وسایل مناسب به درستی، استفاده می کند.

ــــــ٭پ( از مشاهده های خود به درستی نتیجه گیری می کند. 

درباره پیش بینی ها8
٭الف( از مشاهدات استفاده می کند.

ب( برای بررسی درستی آنها، آزمایشی را طراحی و اجرا 
٭می کند.

ضوابط کار 10
گروهی

در  )مشارکت  می کند  رعایت  را  گروهی  کار  ضوابط 
حفظ  بودن  فعال  نوبت/  رعایت  وسایل/  از  استفاده 

سلامت خود و دیگران و...(
٭

یکی از افراد گروه را 
فعالیت  انجام  درگیر 

نکرده بودند.
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سطوح عملکرد
برای یافتن پاسخ یک پرسش ، پاسخ های مختلفی را پیش بینی می کند. برای بررسی درستی یا نادرستی آنها، خیلی خوب

آزمایش های متنوعی طراحی و اجرا کرده و نتیجه گیری می کند و بر اساس این نتایج، پاسخ پرسش های جدید 
را پیش بینی می کند و توضیح مناسبی ارائه می دهد.

آنها، خوب نادرستی  یا  درستی  بررسی  برای  می کند.  بینی  پیش  را  پاسخ هایی  پرسش،  یک  پاسخ  یافتن  برای 
آزمایش هایی طراحی و اجرا کرده و نتیجه گیری می کند و بر اساس این نتایج، پاسخ بیشتر پرسش های جدید 

را پیش بینی می کند و توضیح مناسبی ارائه می دهد.

برای یافتن پاسخ یک پرسش، پاسخی را پیش بینی می کند. برای بررسی درستی یا نادرستی آن، آزمایشی قابل قبول
طراحی و اجرا کرده و نتیجه گیری می کند و پاسخ برخی پرسش های جدید را پیش بینی می کند و توضیح 

می دهد.
نیازمند 
آموزش

برای یافتن پاسخ یک پرسش، پیش بینی پاسخ و بررسی درستی یا نادرستی آن، به کمک معلم نیاز دارد.

  جدول اهداف، نشانه های تحقق و سطوح عملکرد درس »علوم تجربی« پایۀ چهارم دورۀ ابتدایی سال
تحصیلی 1405 ـ 1404

نشانه های 
تحقق

توانایی نتیجه گیری از یک آزمایش یا رخداد تجربی، توانایی به کاربردن مشاهدات و نتایج تجربی به 
دست آمده برای پاسخ دادن به یک پرسش جدید

شمارهٴ 
دروس

1

اهداف 
کلی

کسب و تقویت مهارت کاوشگری و به کارگیری آن در حل برخی مسائل روزمره در زندگی

عناوین 
کارنامه

زنگ علوم

مهارت های فرایندی


